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1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1.Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Правоохранительный отряд «Олимп». 

 

Программа разработана в соответствии с нормативными требованиями на основе: 

 Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам» от 27июля 2022 года № 629; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 18.11. 2015 г. № 09-3242 «О 

направлении информации» (Методические рекомендации по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ); 

с учетом: 

 Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р «Об утверждении 

Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 г. и Плана мероприятий 

по ее реализации»;  

 Приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 № 467 

«Об утверждении   Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей»; 

 

Актуальность.  

Программа «Правоохранительный отряд «Олимп» (далее-Программа) отвечает 

современному социальному запросу и разработана с учётом потребностей детей. Занятия 

по данной программе помогают получить дополнительные знания, которые соответствует 

современным реалиям. Практические занятия по изучению материально-технической 

базы вооружения, основам оказания первой доврачебной помощи, отработка навыков 

использования ОЗК и противогаза, изучение нормативной базы, воинских и специальных 

званий в правоохранительных органах РФ, изучение лучших традиций истории Отечества 

позволяет воспитать школьников на высоких патриотических традициях. 

 

Новизна программы.  

Программа даёт возможность каждому обучающемуся реализовать свои 

способности в разных видах прикладной деятельности. Чередование теоретической и 

практической деятельности даёт возможность каждому обучающему найти себя и 

наиболее полно реализовать свои способности. Разнообразие различных видов 

деятельности помогает поддерживать у обучающихся высокий уровень интереса к 

занятиям.  

Программа основывается на доступности материала и построена по принципу «от 

простого к сложному». Необходимым условием реализации содержания программы 

является технология личностно-ориентированного обучения. 
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Педагогическая целесообразность.    

Данная программа знакомит обучающихся с разными военно-прикладными 

направлениями и дает возможность узнать в доступной форме особенности работы 

правоохранительных и других силовых структур РФ. На основе приобретенных знаний у 

обучающихся формируется патриотическое отношение к Отечеству. Успех обучающихся 

дает им стимул, способствует развитию самостоятельности мышления, мотивирует на 

продолжение изучения и расширения патриотического направления. Программа имеет 

большое воспитательное значение. Обучающиеся учатся планировать свою работу, 

распределять время, развивают усидчивость, внимание, аккуратность, бережное 

отношение к вещам. 

 

Отличительные особенности программы.  

Программа включает в себя возможность обучающимся получить навыки 

обращения с макетом АК-74, средствами химической защиты, навыками обращения с 

гранатами, получить основы правовых знаний, изучить особенности службы 

правоохранительных органов.  

 

Программа планирует работу с обучающимися от 13 лет.                                                                                                   

В обучении принимают участие обучающиеся 7-9 классов. 

 

Объем, сроки, режим освоения программы: 

Учебно-воспитательный процесс осуществляется в очном формате. Общая 

продолжительность обучения составляет 34 часа. 

 

Режим занятий.                                                                                                                                                       
Занятия проводятся еженедельно по четвергам по 1 учебному часу (40 минут).  

 

Формы занятий: 

Основная форма реализации программы - групповые занятия. Каждое занятие по 

темам программы, как правило, включает теоретическую часть и практическое 

выполнение задания. Основная часть материала отводится практическим занятиям.   

 

1.2.Цель и задачи программы 

 

Цель программы: формирование патриотического отношения к Отечеству.  

 

Задачи программы:  

- Обучающие: мотивировать обучающихся на приобретение знаний и навыков по 

патриотическому воспитанию; 

-Развивающие: ориентировать на развитие интереса и познавательности; 

-Воспитательные: формировать обучающую среду для развития патриотического 

мировоззрения, общения, поведения в социуме, самостоятельности, стимулировать 

обучающихся к выражению собственного мнения. 
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1.3.Содержание программы  

 

Учебный   план  

 

Раздел учебный год 

 

Всего  Теория Практика 

Раздел 1. Основы правой грамотности. 8 5 3 

Раздел 2. Материально-техническая 

база правоохранительных органов РФ 

20 6 14 

Раздел 3. Истории правоохранительных 

органов РФ. 

6 3 3 

Итого: 34 14 20 

 

 

Учебно-тематический план  

 

№ Тема занятия Количество часов Формы 

аттестации/ко

нтроля 

Всего Теория Практи

ка 

1  Основы правовой грамотности 8 5 3 Беседа, 

тестирование 

1.1 Изучение Конституции РФ 3 2 1 беседа 

1.2 «Поведение в общественных 

местах». 

1 0,5 0,5 беседа.  

1.3 «Административная и уголовная 

ответственность за правонарушение 

и преступление, совершенными 

несовершеннолетними». 

1 0,5 0,5 беседа.  

1.4 Законы улиц и дорог. История 

появления автомобиля и изучение 

ПДД.  

3 2 1 Беседа, 

тестирование 

2  Материально-техническая база 

правоохранительных органов 

РФ. 

20 6 14 Беседа 

Тестирование 

проверка 

практических 

навыков 

2.1 Изучение специальных званий 

(погоны) и структуры 

подразделений МВД РФ. 

2 1,5 0,5 Беседа, 

тестирование 

2.2 Автомат АК-74, изучение 

технических параметров, 

разборка/сборка 

3 1 2 беседа, 

проверка 

практических 

навыков 

2.3 Строевая подготовка 7 1 6 беседа, 

проверка 

практических 

навыков 

2.4 Пистолет ПМ, изучение 

технических параметров, 

разборка/сборка 

2 0,5 1,5 беседа, 

проверка 

практических 
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навыков 

2.5 Изучение технических параметров 

гранаты РГД-5 и Ф-1. Знакомство с 

муляжом. Практическая отработка 

броска муляжа гранаты на улице. 

Попасть в квадрат с расстояния 10 

м. 

2 1 1 беседа, 

проверка 

практических 

навыков 

2.6 Изучение костюма ОЗК и 

противогаза. Практические занятия 

по нормативам одевание 

противогаза и ОЗК. 

4 1 3 беседа, 

проверка 

практических 

навыков 

3  Истории правоохранительных 

органов РФ. 

6 3 3 Беседа. 

Проверка 

практических 

навыков. 

3.1 Милиция во время Великой 

Отечественной войны. 

Современная Российская полиция. 

1 1 0 Беседа.  

3.2 Значимость работы инспектора 

ГИБДД в обеспечении порядка и 

безопасности на проезжей части 

дороги, сохранении жизни и 

здоровья водителей, пешеходов и 

пассажиров. 

1 0,5 0,5 Беседа. 

Проверка 

практических 

навыков. 

3.3 Значимость работы участкового 

инспектора. Огневая подготовка 

сотрудников полиции. Меры 

безопасности при обращении с 

оружием. 

1 0,5 0,5 Беседа. 

Проверка 

практических 

навыков. 

3.4 Экскурсии в подразделения 

правоохранительных органов 

2 0 2 беседа 

3.5 Знание – герои. Знакомство с 

подвигами СВО 

1 1 0 беседа 

 

 

1.4.Планируемые результаты программы 

 

 Планируемые 

результаты 

Показатели 

 

Формы 

оценки 

Личностные -устойчивый 

интерес к изучаемым 

темам 

-бережное 

отношение к 

материально-

технической базе; 

-уважительное 

отношение к людям. 

-задает вопросы по 

изучаемой теме 

- проявляет интерес к 

практической части 

занятия 

- аккуратность 

- ответственность. 

Наблюдение.

Беседа.  

Метапредметные:  способность работать 

на основе 

предоставленной 

информации 

- умеет подобрать 

необходимые средства 

для достижения цели 

своей деятельности; 

Наблюдение 

Беседа.  
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- умеет вести диалог; 

- умеет оценить 

качество результата своей 

деятельности. 

Предметные Умеет обращаться с 

материально-

технической базой 

Отвечает на вопросы 

тематики занятий 

умеет: 

- правильно и безопасно 

пользоваться макетами 

оружия и оборудованием; 

-соблюдать 

последовательность 

выполнения заданий; 

 

Наблюдение.

Беседа.  

 

 

2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график 

 

Срок 

обучения 

Дата 

начала 

обучения 

Дата 

окончания 

обучения 

Всего 

учебных 

недель 

Всего 

учебных 

дней 

Количест

во учебных 

часов 

Режим 

занятий 

1 год сентябрь май 34 34 34 1 раз в 

неделю 

 

2.2. Условия реализации программы 

 

2.2.1. Кадровое обеспечение программы  

          Программа реализуется педагогом дополнительного образования, 

обладающим  

профессиональными компетенциями в области: умения ставить цели и задачи в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями обучающихся, умения 

перевести тему занятия в педагогическую задачу, вовлечь обучающихся в процесс 

формулирования целей и задач, мотивирования обучающихся создавать ситуации, 

обеспечивающие успех в учебной деятельности, создавать условия обеспечения 

позитивной мотивации обучающихся, адекватно подбирать приемы и методы работы в 

рамках одного занятия или цикла занятий, принимать решения в педагогических 

ситуациях, реализовать педагогическое оценивание. 

 

2.2.2. Материальное обеспечение программы:  

- помещение (кабинет), учебная доска;  

- качественное электроосвещение; 

- макет АК-47, ПМ, муляж гранаты, противогазы, ОЗК 

- раздаточный материал 

- канцелярские принадлежности; 

- компьютер, проектор. 
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Методическое обеспечение программы 

 

Вместе со словесными методами (рассказ, объяснение, беседа), используются 

наглядно-иллюстративные (показ, демонстрация наглядных пособий) и практические 

(упражнение). 

 

 

Список литературы для педагога 

 

1. Конституция РФ.  

2. Федеральный Закон Российской Федерации № 120 " Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних". - М., 1999 г.-123 

с.  

3. Кодекс РФ "Об административных правонарушениях". - М., 2007 г. - 235 с., ил. 

4. Профилактика социально-опасного поведения школьников. - Волгоград: Учитель, 

2007-231 с. 

5. «Знание -герои» Российское общество Знание 2024 

 

 

3. Календарно - тематический план 

 

№

 

п/

п 

дата Тема занятия Форма Кол-

во 

часов 

Место 

проведения 

1  сентябрь Конституция РФ — 

высший нормативный 

правовой акт 

Российской 

Федерации. 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

2  сентябрь Конституция РФ. 

Глава 1. Основы 

конституционного 

строя 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

3  сентябрь Конституция РФ. 

Глава 2. Права и 

свободы человека и 

гражданина 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

4  сентябрь «Поведение в 

общественных 

местах». 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

5  октябрь «Административная и 

уголовная 

ответственность за 

правонарушение и 

преступление, 

совершенными 

несовершеннолетними

». 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

6  октябрь Законы улиц и дорог. 

История появления 

Беседа, 

практическое 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 
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автомобиля и ПДД. занятие каб.42 

7 \ 

 

октябрь Правила дорожного 

движения 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

8  октябрь Практическое занятие 

по отработке задач по 

правилам дорожного 

движения 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

9  ноябрь Строевая подготовка. 

Отработка основных 

строевых приемов 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

10  ноябрь Строевая подготовка. 

Отработка основных 

строевых приемов 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

11  ноябрь Изучение специальных 

званий (погоны) и 

структуры 

подразделений МВД 

РФ. 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

12  ноябрь Изучение специальных 

званий (погоны) и 

структуры 

подразделений МВД 

РФ. 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

13  декабрь Автомат АК-74, 

изучение технических 

параметров, 

разборка/сборка 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

14  декабрь Автомат АК-74, 

изучение технических 

параметров, 

разборка/сборка 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

15  декабрь Пистолет ПМ, 

изучение технических 

параметров, 

разборка/сборка 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

16  декабрь Пистолет ПМ, 

изучение технических 

параметров, 

разборка/сборка 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

17  январь Изучение 

технических 

параметров гранаты 

РГД-5 и Ф-1. 

Знакомство с муляжом. 

Беседа, 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

18  январь Практическая 

отработка броска 

практическое 

занятие 

1 Территория 

МАОУ СОШ 
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муляжа гранаты на 

улице. Попасть в 

квадрат с расстояния 

10 м 

№25 «Олимп» 

каб.42 

19  январь Строевая подготовка. 

Отработка основных 

строевых приемов 

практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

20  февраль Строевая подготовка. 

Отработка основных 

строевых приемов 

практическое 

занятие 

1 Актовый зал 

МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

21  февраль Изучение костюма 

ОЗК и противогаза. 

Беседа, 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

22  февраль Практические 

занятия по нормативам 

одевание противогаза 

и ОЗК. 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

23  февраль Практические 

занятия по нормативам 

одевание противогаза 

и ОЗК. 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

24  март Строевая подготовка Практическое 

занятие 

1 Актовый зал 

МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

25  март Строевая подготовка 

сотрудника полиции 

Практическое 

занятие 

1 Актовый зал 

МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

26  март Милиция во время 

Великой 

Отечественной войны. 

Современная 

Российская полиция 

Беседа, 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

27  март Значимость работы 

инспектора ГИБДД в 

обеспечении порядка и 

безопасности на 

проезжей части 

дороги, сохранении 

жизни и здоровья 

водителей, пешеходов 

и пассажиров. 

Беседа, 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

28 2 апрель Значимость работы 

участкового 

Беседа, 

Практическое 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 
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инспектора. Огневая 

подготовка 

сотрудников полиции. 

Меры безопасности 

при обращении с 

оружием. 

занятие каб.42 

29  апрель Экскурсия в музей 

МВД Новгородской 

области. 

Практическое 

занятие 

1 музей МВД 

Новгородской 

области. 

30  апрель Строевая подготовка Практическое 

занятие 

1 Актовый зал 

МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

31  апрель Экскурсия в отдел 

полиции. 

Практическое 

занятие 

1 Отдел полиции 

32  май Автомат АК-74, 

изучение технических 

параметров, 

разборка/сборка 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

33  май Практические 

занятия по нормативам 

одевание противогаза 

и ОЗК. 

Практическое 

занятие 

1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 

34  май Знание – герои. 

Знакомство с 

подвигами СВО 

Беседа. 1 МАОУ СОШ 

№25 «Олимп» 

каб.42 
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Приложение 1. 

План воспитательной работы 

 

Целью воспитания является развитие личности, самоопределение и 

социализация детей на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества 

и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

 

№ Название мероприятия Сроки 

проведения 

Форма проведения 

1 День зарождения 

российской 

государственности 

сентябрь Беседа.  

2 День учителя октябрь Поздравление педагогов  

3 День матери ноябрь Выставка рисунков  

4 День Конституции декабрь Беседа  

5 Новогодние приключения январь Игра 

6 День защитника Отечества февраль Просмотр фильма о войне 

7 Международный женский 

день 

март Чаепитие 

8 День космонавтики апрель Беседа. Игра. 

9 День Победы май Выставка рисунков 
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